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泌尿器科医長　出嶋　卓

筋層非浸潤性膀胱癌

　ここからは、筋層非浸潤性膀胱癌に対する

TURBT について、さらに詳しく説明します。

　筋層非浸潤性膀胱癌に対するTURBTの問題点と

して、TURBT 後の再発率が高いことがあります。日

本国内の報告では、非再発率が Ta 症例では、1 年

はじめに

　膀
ぼうこうがん

胱癌は膀胱にできるがんであり

膀胱の内部を覆
おお

う尿
にょうろじょうひ

路上皮にできる

がんです。がんが膀胱の壁のどのく

らい深くまで及んでいるか（浸
しんじゅん

潤して

いるか）によって、筋
きんそう

層非
ひしんじゅんせい

浸潤性膀

胱癌、筋
きんそう

層浸
しんじゅんせい

潤性膀胱癌の２つに分

けられます。 膀胱の壁には、内側か

ら粘膜上皮、上皮下結合組織、筋

層があり、筋層の周囲には脂肪組織

があります（図 1）。がんが筋層まで

及んでいるかどうかにより、Ta、Tis、

T1を筋層非浸潤性膀胱癌、T2 〜T4

を筋層浸潤性膀胱癌と分類します。

疫学

　膀胱癌は人口10 万人あたり18.5人 ( 男性 28.5、

女性 9.1) と男性に多く認められます。そのうち死亡

率は 7.4人（男性 10.4人、女性は 4.6）です。膀胱

癌は肺がんと同様に喫煙により罹
りかん

患率が上昇し、喫

煙により2 〜 5 倍増加します。

膀胱癌の治療

　膀胱癌の初期治療として、尿道から膀胱内に

内視鏡を挿入し、がんを電気メスで切除する治療

法で検査も兼ねて行う経
けいにょうどうてきぼうこうしゅようせつじょじゅつ

尿道的膀胱腫瘍切除術

(Transurethral resection of bladder tumor : T
ティーユーアールビーティー

U R B T )

があります（図２）。筋層非浸潤性膀胱癌では

TURBT で診断と治療、筋層浸潤性膀胱癌では

TURBT で治療を行い、その後膀
ぼうこうぜんてきじょじゅつ

胱全摘除術、放射

線治療、化学療法などの追加治療が必要となります。

膀胱癌：―新しい光力学診断技術の応用―

陰茎

陰嚢

切除

膀胱

腫瘍

腫瘍腫瘍

図2 経尿道的膀胱腫瘍切除術　TURBT

図1 膀胱癌の深さ（浸潤）の分類

出典：国立がん研究センターがん情報サービス
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後が 55.6%、3 年後 33.7％であり、T1 症例では 1

年後 50.2％、3 年後 30.2% と報告されています。

そこで近年では、光
ひかりりきがく

力学診断を用いて、TURBT を

することにより術後再発を減らすことが知られてい

ます。

光力学診断　5-アミノレブリン酸 (ALA)

　膀胱癌の光力学診断で用いるのは５-アミノレブリ

ン (ALA) です。ALA は分子量 131.13 の天然アミノ

酸で、ミトコンドリア内で光
ひかりかんじゅせい

感受性物質のプロトポル

フィリンⅨ(protoporphyrin Ⅸ: PpⅨ)に合成されます。

この Pp Ⅸは光
ひかりかっせい

活性を有していて、青色可
かしこう

視光（特

定光）（375-445nm）で励
れいき

起されると赤色蛍光 (600-

670nm) を発光します（図３）。

　正常細胞では過剰集積を認めませんが、腫瘍細

胞ではミトコンドリア内に Pp Ⅸが過剰集積します。

特に尿路上皮では、正常細胞に比べ癌細胞では

9~16 倍の Pp Ⅸが過剰集積するとされています。

　ALA を用いて励起及び蛍光観察を行うには光力

学診断内視鏡 (photodynamic diagnosis : PDD) システ

ムが必要で、当院では使用可能となりました。

　この方法ですが、患者さんに手術当日に水に溶か

した ALA を内服していただき、手術中に膀胱内に可

視光（特定光）を当てると腫瘍が発光するので、腫

瘍を見つけやすくすることができます（図４）。

有効性

　 従来の白色光（ 通常光）では腫瘍の感度は

76.0%(67.5~84.0%)、特異度 68.5%(66.4~78.0%) で

ある一方、ALA-PDD の感度は 94.6%(77.8~100%)、

特 異 度 59.0%(33.0~87.1%) と、ALA-PDD は 従 来

の白色光診断に比べて感度が著明に改善しました

（図 4）。

　そこで、白色光源下 TURBT では術後再発率が

45.4%ですが、PDD 補助下 TURBT では 34.5% と術

後再発率が低下します。

最後に

　ALA の副作用として、肝機能障害、光線過敏症、

血圧の低下などがあるため、膀胱癌の全ての方に対

して行うわけではありません。

　TURBT および ALA を診断や治療の選択肢に考慮

されたい場合は、かかりつけの医療機関でご相談い

ただき、当院の泌尿器科をご受診ください。

図4 光力学診断内視鏡の画像の例

白色光（通常光） 可視光（特定光）

乳
頭
状
病
変

平
坦
状
病
変

微
小
病
変

出典：ＳＢＩファーマ株式会社　日本化薬株式会社

  アラグリオ顆粒剤分包 適正使用ガイド

（A）

通常光
がん
組織

がん
組織

正常
組織

正常
組織

特定光

（B）

図3 光力学診断イメージ

出典：ＳＢＩファーマ株式会社　がんを見つける新技術について

　　https://www.sbipharma.co.jp/photodynamic-diagnosis/
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価を１として比較した値
　括弧内は95％信頼区間

　HPV ワクチン（いわゆる子宮頸がんワクチン）の中でも、これまで自費であった、より効果の高い９価ワクチンが、

この４月から定期接種、キャッチアップ接種（1997～ 2006 年度生まれ女子）のどちらでも、公費でうけられるよう

になりました。子宮頸がんの原因のウイルスの約 90％の感染をふせぎ、その結果、頸がんになるのを予防すること

ができます。

　HPV ワクチンは３回接種が基本ですが、９価ワクチンでは、15 歳の誕生日の前日までに１回目を接種した場合は

２回の接種（２回目は６-12 か月後）でもよいことになりました。９-14 歳では、９価ワクチンの２回接種後の抗体

陽性率と抗体価の上昇が、３回接種と比べて劣らないということによります。海外からの報告のひとつを以下にお

示しします。

　この報告には続きがあって、初回接種から３年後まで抗体価を測定して、２回接種は３回接種に劣らないという

結果でした。また、９-14 歳の２回接種は、16-26 歳の３回接種と比べた場合、抗体価は同等か、むしろ高くなっ

ています。同じ接種するなら、少しでも早いほうがよさそうですね。

婦人科からのお知らせ

婦人科部長　衞藤　貴子

定期接種は小６～高１相当女子　１５歳のお誕生日の前日までに接種を考えましょう
　世界中の多くの国で HPV ワクチンは 14 歳以下の２回接種が主となっています。高校１年生相当までは定期接種

だからと先延ばしにせず、早めの接種を検討してください。

　そもそも、日本でも推奨しているのは中学 1年生です。９価ワクチン２回接種の場合の２回目は、初回から６～

12 か月後です。セクシャルデビュー前に接種することが最重要であることもお忘れなく。

世界では
　最近は、１回接種についても検討がすすんでいます。世界には、HPV ワクチン接種プログラムや子宮頸がんの

定期検診を実施するための医療基盤が不十分な医療資源が乏しい国がたくさんあります。１回接種でも十分であ

れば、世界の子宮頸がん予防がさらにすすみやすくなります。

　WHO は 2030 年までに、全世界の女児の 90％に 15 歳までの HPV ワクチン接種を目標としています。

　また、HPV 感染によっておこるがんは子宮頸がんだけではありません！！世界的には男女ともに HPV ワクチンの

公費での接種がすすんでいます。厚生労働省でも検討中です。

９価 HPV ワクチンは１４歳までなら２回でも
よいって、どうして？

HPV ワクチン（４価・９価）
　定期接種：小６～高１相当女子
　キャッチアップ接種：1997～ 2006 年度生まれ女子
　※15 歳未満の９価ワクチンは２回接種になりました。その他は３回接種。

対象の方に、ご自身で十分に考えて、安心してワクチン接種をしていただけるよう、
当院では有効性、副反応のリスクなどについての説明に努めています。　　
お問い合わせは婦人科外来まで（病院代表）092-541-4936

９価 HPV ワクチンの２回接種の有効性について

日本産科婦人科学会ウェブサイト「子宮頸がんと HPV ワクチンに関する最新の知識と正しい理解のために」Part3 第 3.0 版　より
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　冬の寒さが和らいだ 3月中旬に入院中の患者さんのご家族から、突然『長女が結婚することになり、前撮りの写

真を撮影することになりました。当日病院でも娘、娘婿、本人の 3人で撮影をお願い出来ないでしょうか？九州中

央病院の外の広場なら芝生もあるし木々もあるので』とお話がありました。

　その患者さんは、これまでほぼ週に 1度通院加療されており、家族の方も付き添われての来院が多く家族構成

等も分かっておりましたので、何とか出来ないだろうかと愚考しました。第 8 波コロナ感染が収束しつつあるとはい

え、病院では面会等を制限している現状でもあり悩むところではありましたが、患者さんの残された時間を考える

と可能な限り要望を叶えたいと思いました。

　このような依頼は経験がなく、これまで似たような事案があったのか確認したところ、以前当院外来入り口で結

婚式の前撮りをされたことなどを聞きました。一方で外での撮影では、他の患者さん、通行人の方に目に触れるこ

とになりSNS 投稿による批判も考慮するべきではないか、コロナ禍であり撮影するにしても病室内で　などの意見

もありました。

　いかがすべきか悩んでおりましたところ緩和ケア科の中村部長から緩和ケアのラウンジなら他の患者さんとの接

触もないし、人の往来も少ないから撮影可能かもとのことで、短時間、人との接触も最小限に、少人数で撮影する

ことが可能となりました。

　患者さんは前日まで体調が悪く、移動等は難しいかと思っておりましたが、当日朝は体調も良くなり普段通りに

会話し、これまでの体調不良が信じられないくらいに回復しており看護師共々驚きました。撮影は昼からであり、

病棟看護師も普段の病棟業務をこなしながらも嬉々として洋服の着脱を手伝っており本当に頭の下がる思いでした。

　撮影は東京から来たという娘さんの先輩のプロのカメラマンが行ってくれました。撮影中の患者さんの笑顔はと

ても明るく美しく、様々意見がある中、このような機会を得られ本当に嬉しく思いました。撮影会は短時間ではあ

りましたが、笑いのある時間を過ごせ、中村部長、3 病棟看護師、緩和ケア病棟、事務方々にこの場をお借りして

感謝申しあげます。掲載の写真は、ご家族が選ばれた写真になっております。また急遽私もご家族と一緒に撮影し

て頂き、同じ写真を外来診察室に飾っております。

　残念ながら患者さんはその後永眠されましたが、前撮り当日の本人の回復ぶりは人間の奇跡を見たようでありま

した。これまで長期にわたり治療を続けていただきありがとうございました。安らかにお眠りください。

　九州中央病院の玄関には　『恕』と書かれた額があります。これまでその文字の語源を気にすることなく通り過

ぎておりました。このエピソードの後に言葉の語源が気になり検索をかけました。これは論語にある次の言葉が出

典だそうです。

　子貢問ひて曰く、『一言にして以て終身之を行ふ可き者有りや』　　

　子（孔子）曰く『其れ恕か。己の欲せざる所は、人に施すこと勿れ』

　『恕』とは『おもいやりの心』を意味するとの事でありました。

　今後も『恕の心』を持った病院であり続けたいと思えるような出来事でした。

医師　寺本　成一

患者さんとそのご家族への支援活動の報告 『恕の心』
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科 専門分野 科責任者 氏　名 月 火 水 木 金

内科

総合内科 ● 古 賀  恒 久 ◎ ○

糖尿病・
内分泌内科

● 五 島  大 祐 ○ ◎ ◎
井手脇　康裕 ○
大 村　 一 華 ○ ◎ ◎
北 村　 環 ○
原 田　 久 嗣 ◎ ◎

消化器内科

● 岡 本　 康 治 ◎ ○
坂 本　 圭 ◎ ○
柿 添　 梢 ◎ ○
山 本　 翔 太 ○ ◎
吉 田　 晃 宏 ○ ◎

循環器内科

● 小田代　敬太 ◎ ◎ ◎
河 野　 修 ◎
郷原　誠一郎 ◎ ○
鳥 谷　 亮 平 ○
進藤　周一郎 ◎
山 口　 統 子 ◎
大 森  将 ○（午後） ○（午後）

脳神経内科

● 竹 迫　 仁 則 ○ ○
後 藤　 聖 司 ◎
金 澤　 有 華 ○ ◎
司 城　 昌 大 ○
古 森　 元 浩 ◎

肝臓内科 ● 東  晃 一 ◎ ○
東  夕 喜 ◎ ○

膵臓内科 ● 永山　林太郎 ◎ ◎
松 岡　 大 介 ◎

呼吸器内科

● 古 藤  洋 ○ ○ ◎
● 中 島  信 隆 ○ ◎

古賀　祐一郎 ◎ ○
武 田　 恵 介 ◎ ○
首 藤　 広 恵 ◎

腎臓内科
● 水 政  透 10 時まで

菰 田　 圭 佑 ◎
石松　由季子 ○
高波　百合那 ○ ◎

PD 外来 水 政  透 予約 予約

心療内科
● 河 田  浩 予約 予約 予約 予約 予約

早 木　 千 絵 予約 予約 予約 予約 予約
城 戸　 彩 予約 予約 予約 予約 予約

禁煙外来 五 島  大 祐 予約

外科
消化器外科

● 梶 山　 潔 ◎ ○
● 大 垣　 吉 平 ○ ◎
● 森 田　 和 豊 ◎

中 村  俊 彦 予約 ○
藤 中　 良 彦 ○ ◎
野中　謙太朗 ◎ ○
冨 山　 貴 央 ○ ○ ◎

顧問 足 立　 英 輔 ○
呼吸器外科 ● 斉 藤　 元 吉 ◎ ◎

血管外科 ● 隈　 宗 晴 ◎（午前） ◎（午前）
岩 佐　 憲 臣 ◎（午前） ◎

乳腺外科 乳腺外科 ● 寺 本  成 一 11 時まで 11 時まで 手術日 11 時まで 11 時まで

婦人科 婦人科
● 衞 藤　 貴 子 手術日 ◎ ◎ 11 時まで

東 條　 伸 平 手術日 ◎ ◎ 11 時まで
松 下　 知 子 手術日 ◎ ◎

整形外科

脊椎・一般 ● 有 薗  剛 ◎ ◎ ◎
● 井 口  明 彦 ○ ◎ ◎

膝・外傷・一般 ● 濱 田  貴 広 ◎ ◎ ○
脊椎・関節外科・外傷・一般 今 村  隆 太 ◎ ◎ ◎
関節外科・外傷・
リウマチ・一般

泉　 貞 有 ◎（午前） ◎ ◎（午前）
中 村　 公 隆 ◎ ◎

関節外科・
外傷・一般

白 﨑　 圭 伍 ◎ ◎
山 下　 道 永 ◎ ◎
山 田　 尚 平 ◎（午前）○（午後） ◎
今 里　 友 亮 ◎ ○（午後）◎（午前）

リウマチ・一般 時 任  毅 ○（午後） ○（午後）

※精神科の外来は行っておりません。尚、入院中の患者さんには、精神科医師（非常勤）による併診を行う場合があります。
※新患の方は、検査等が必要になりますので、お早めにお越しください。

九州中央病院専門外来診療担当医表 2023年7月１日現在

◎新患もしくは再来　○再来
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一般患者さんの受付時間（新患・再来） 8：30 ～11：00
紹介患者さんの受付時間（新患・再来） 8：30 ～12：00
歯科口腔外科 8：30 ～11：00
※受付時間外の救急患者さんについては、お問い合わせをお願いします。

月 火 水 木 金
胃透視 坂本 山本 吉田 柿添 岡本

内視鏡 ① 柿添 岡本 山本 坂本 吉田
② 吉田 柿添 岡本 山本 坂本

救急搬送 月 火 水 木 金
安 田　 光 宏 担当
前原　伸一郎 担当 担当
河 野　 修 担当 担当

医療機関からのお問い合わせ先は、下記の通りです
平日（８：３０～１７：００）

【地域医療連携室】
TEL：０１２０-５４１-９９５（直通） 　FAX：０１２０-５４１-９９0（直通） 

時間外（左記以外）
【救急外来】

TEL：０９２-５４１-４９３６　FAX：０９２-５４１-４５４０

＊時間外の受付
時間外・夜間・土曜・日曜・祝祭日ならびに年末年始（12/29－1/3）は、救急外来で対応いたします。

【検査のみ】（CT・MRI・骨シンチ・胃カメラ・骨密度）
平　日（８：３０～１７：００）　土曜日（９：００～１４：００）

TEL：０１２０-５４１-９９６

【心療内科】（要予約）
TEL：０９２-５４１-４９３６

※新患：月・水・金（午前中）

【歯科口腔外科】
平　日（８：３０～１３：００）（１４：００～１７：００）

予約専用ダイヤル：０１２０-５４１-９９８

〒８１５－８５８８　福岡市南区塩原三丁目２３番１号
公立学校共済組合九州中央病院

代表電話：（０９２）５４１－４９３６
ホームページ：https://kyuchu.jp/

＊予約受付時間

科 専門分野 科責任者 氏　名 月 火 水 木 金

形成外科 形成外科一般 ● 岡 本　 理 沙 ◎ ◎ 10 時まで ◎ 手術日
塚 本　 遥 子 ◎ ◎ 10 時まで ◎ 手術日

皮膚科 皮膚科一般
● 菊 池  智 子 ◎ 11 時まで ◎ 手術日 ◎

橋 本　 弘 規 ◎ 11 時まで ◎ 手術日 ◎
竹 井　 樹 ◎ 11 時まで ◎ 手術日 ◎
前 田　 彩 未 ◎（午前）

泌尿器科 泌尿器科一般

● 関  成 人 ◎ ○ ◎ ◎
宋  裕 賢 ◎ ○ ○
出 嶋　 卓 ○ ○ ◎
正 岡　 寛 之 ○ ○
重 松　 有 沙 ○ ○

眼科 眼科一般
● 長谷川  裕平 手術日 ◎ ◎ 11 時まで ◎

左 野　 裕 介 ◎ 11 時まで
西 田　 崇 ◎ ◎

耳鼻咽喉科 耳鼻咽喉科一般 ● 大 橋　 充 ◎ ◎ 手術日 ◎ 11 時まで
宮 﨑　 真 優 ◎ ◎ 手術日 ◎ 11 時まで

脳神経外科 脳神経外科一般 ● 白 水　 寛 理 ◎ ◎ ◎ ◎ 手術日
PM 九大九 大 医 師 ◎

放射線科 放射線診断一般 ● 柿 原　 大 輔 /　
花 田  清 彦　 予約 予約 予約 予約 予約

放射線治療 放射線治療一般 植田　稔 / 九大 予約 予約 予約 予約
麻酔科 ペインクリニック ● 近 間　 洋 治 ◎ ○ ◎

緩和ケア外来 緩和ケア全般
● 中 村  俊 彦 予約

（10時～14時）
予約

（13時～15時）
予約

（10時～14時）

武 末　 文 男 予約
（10時～14時）

予約
（10時～12時）

予約
（10時～14時）

摂食嚥下外来 摂食嚥下機能 ● 金 城　 亜 紀 予約 予約
ＮＳＴ外来 栄養管理 竹 迫　 仁 則 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

もの忘れ外来 認知症一般

竹 迫　 仁 則 予約
後 藤　 聖 司 予約（14時～）

第 3 週

金 澤　 有 華 予約（14時～）
第 2・5 週

司 城　 昌 大 予約（14時～）
第 1 週

古 森　 元 浩 予約（14時～）
第 4 週

歯科口腔外科 歯科口腔外科一般
● 佐々木  匡理 予約 予約 手術日

【外来】 
院内・九大

予約 予約
碇  竜 也 予約 予約 予約 予約
山 名　 啓 介 予約 予約 予約 予約

顧問 堀之内  康文 予約 予約 予約 予約

この見開きページは冊子から切り離して活用可能です。
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　当院は毎年多くの新しい初期臨床研修医を迎え入れており、本年度も医師国家試験に合格した
ばかりの14 名が２年間の研修を開始しました。ここ数年の新型コロナウイルス感染症の蔓延によっ
て医療業界は多大な影響を受けましたが、同時に医療は重要な社会基盤であることを再認識させ
られました。今はまだ卵ですが、将来医師としての価値観（プロフェッショナリズム）をしっかり持っ
た医療人に成長し社会に貢献できることを目標にじっくりと育てていきたいと考えています。
　今回皆様に研修の様子を少しでも知っていただくために、研修医２名と当院での２年間の研修後
に４年ぶりに内科医員として戻ってきた医師１名に研修医奮闘記として寄稿をお願いしました。研修
医は医師としても社会人としてもまだまだ未熟で至らない点が多々あると思いますが、地域の皆様
に安心・安全な医療を提供できるよう職員一同努力して参りますので、温かい目で見守って頂ける
と幸いです。

臨床研修管理委員長　竹迫　仁則

「研修医生活が始まって」
1 年次研修医　大村　紗代

１年次研修医　14 名 一時救命処置の訓練

　研修医１年目の大村紗代です。４月は糖尿病内科で研修し、５月は循環器内科で研修しています。
実際の医療現場に出て、自ら判断して動くことの難しさを痛感しながら日々奮闘しています。上級
医の先生方やコメディカルの方々にご指導いただきながら、１つずつできることを増やしているとこ
ろです。慣れない診察や手技は指導医の先生の元、同期同士で練習して習得に励んでいます。まだ
まだ未熟で落ち込むこともありますが、日々患者さんの笑顔と「ありがとう」に励まされています。
地域の皆さんに安心安全な医療を提供できるよう、より一層精進してまいります。どうぞよろしくお
願い致します。
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「下積み」

時にはこんなシーンも 終業後の談笑

　はじめまして。研修医２年目の坂口晴樹と申します。私は現在内科医になるべく日々の診療に励
んでいます。当院での研修生活は半分終わりました。１年目の時は右も左もわからず先輩について
いくのに精いっぱいでしたが、２年目になると後輩に伝える立場にもなり「これは今までなあなあで
出来ていただけでしっかり理解していたわけではないんだな」と痛感することが多々あります。上
級医の先生方々のご指導をいただきながら、多く空いている穴を１つずつ埋めていく日々でございま
す。
　一方で患者さんに対して出来ることが昨年より増えているため、日々の診療に充実感を覚えてい
ます。夜間や休日に病棟からお声かけ頂くこともあり、病棟スタッフの方々からも多少は戦力と考え
られているようでホッとしました。
　残りの１年間の研修生活でより一層の研鑽を積んでまいりたいと思います。これからもご指導ご
鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

　こんにちは、４月より肝臓内科医員を拝命しました医師７年目の東夕喜と申します。当院での２
年間の初期臨床研修終了後、市中病院で２年間、大学病院で２年間の勤務を経て、４年ぶりに当
院へ戻って参りました。初期研修の２年間は熱心な指導医の先生方の下、各科のローテート研修に
加え、充実した当直業務でも多数の症例を経験する事が出来ました。３年目以降は指導する立場
となり、また全科当直もありましたが、当院での初期研修の経験が自信となり、改めて当院の初期
研修プログラム及び指導医の先生方の凄さを実感しました。引き続き当院の研修医達をご指導頂き
ます様宜しく願い申し上げます。 

「当院での初期臨床研修を終えて」

肝臓内科医として研鑽の日々研修医のころ

２年次研修医　坂口　晴樹

肝臓内科医員　東　　夕喜
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がん患者さんなどの、病気の進行などに伴うからだや心のつらさに対し、患者さんやご家族の意向を尊重
した専門的な治療やケアを提供する病棟です。

『私たちは、あなたの歩んできた人生に敬意をはらい、
あなたとあなたとの大切な人達が充実した今を過ごせ
るよう寄り添います』

● からだと心のつらい症状を和らげるように支援します。
● あなたとあなたの大切な人の思いを尊重します。
● 専門職チームと共に考え、最善をつくします。

・外来棟の最上階にあり、和モダンをイメージした全室個室（１４床） の
  病棟です。
・緩和ケアの専門職チームと協働し、薬物療法の他、症状を和らげるこ
  とを目的とした放射線療法や神経ブロック療法を行っています。
・患者さんやご家族の希望に応じて外出や外泊ができます。
・がんによる痛みや症状を緩和し、ご希望の方は在宅療養へ移行することも可能です。
・介護されている方の休息のための入院（レスパイト入院）を受け入れています。

節分、ひな祭り、桜のお花見、七夕かざり、ハロウィン、クリス
マスなど入院中でも季節を感じていただいています。また患者さ
んやご家族の思いを尊重し、お誕生日や記念日などのお祝いの催
しもお手伝いいたします。

「最期は緩和ケア病棟がいいのか、自宅で過ごすほうがいいのか？」
緩和ケア病棟に入院中は専門スタッフが対応します。ご自宅での療養を希望される場合でも、住み慣れた
環境でご家族と一緒の時間を過ごすことができるように訪問診療や訪問看護など在宅医療機関と連携しま
す。私たちは患者さんとご家族と共に考え、一番大切にしたい思いを尊重し、穏やかな時を過ごすことが
できるようお手伝いします。

 入院をご希望の方は「かかりつけ医」にご相談ください。
 緩和ケア面談（予約制）をさせていただきます。 

九州中央病院　緩和ケア病棟のご紹介

緩和ケア病棟とは

病棟理念

基本方針

九州中央病院 緩和ケア病棟の特徴

よく聞かれる質問

緩和ケア病棟看護師長　古賀　麻子

季節の催しなど
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南区で病院職員や息子をかたったニセ電話詐欺（オレオレ詐欺）が連続発生しています

※タンス預金は、災害や火災等での消失、保管場所忘れ、事情を知らない家族による誤廃棄などのおそれもあります。

犯人グループはあなたのタンス預金を狙っています
◎必要以上の現金は、自宅に保管しない！　◎自宅に現金があることを、他人に教えない！

予防医療と急性期医療と慢性期医療をつなぐ架け橋のような存在として、地域に貢献でき

ないかと考え、九州中央病院に 2年間勤務し、この度 2023 年 4月 1日に大野城市瑞穂町

にておひさま内科・循環器内科を開業させていただきました。「心不全パンデミック」とい

う言葉もあり、救急医療をになう総合病院は逼迫しています。心不全をかかりつけ医でしっ

かりみることで、防げる救急搬送が少なからずあると思います。「患者様に暖かい、ハート

まで癒すクリニック」をめざし頑張っていきますので、どうぞ宜しくお願いします。

仲村　尚崇 先生

〒816-0933 大野城市瑞穂町4-4-21

TEL 092-558-3304
https://ohisama-naika.com/

内科・循環器内科

月・火・水・金・土　AM　9：00〜12：30

　　　　　　　　　 PM  14：00〜18：00（休診日：木・日・祝日）
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　暑い日が増えてきて体調を崩される方もいらっしゃるかと思

います。体調の変化などですぐに相談できるかかりつけ医は

身近にありますか。

　第 4 回の「だれでも健康講座」では、かかりつけ医をもつ

ことの大切さについて配信予定です。是非、ご試聴ください。

広報委員　中川

　登録医療機関、連携する医療施設等を対象としたWeb セミナーを開催しております。
　ご視聴いただくには、セミナー登録が必要となりますので、地域医療連携室（代表：092-541-4936）
までご連絡していただきますようお願いいたします。

第三者機関から認定されました
　令和 4 年 11月に（公財）日本医療機能評価機構が実施する病院機能

評価を受審し、5月に認定されました。平成 14 年 12 月の初回の認定後

5 年ごとに更新しており、今回が 4 回目の更新となりました。今回の認定

では地域の方や医療機関に向けた「地域連携 Web セミナー」と「だれで

も健康講座」のオンライン実施が高く評価されました。

　「だれでも健康講座」は、新型コロナウイルスの感染拡大により集合開催に

よる地域住民のみなさんとの懇談会が行えておりませんでしたので、令和 4 年

11月から地域住民のみなさんや患者さんなど当院をご利用いただく一般の方々

に向けたオンラインセミナーとして配信を開始しました。配信している内容は

日々の健康を保つためのコツや最新の医療情報等で、病気の予防や健康増進

の一助となるよう考えております。第 4 回は地域医療連携室の担当者によるか

かりつけ医を持つことの大事さを配信する予定です。
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