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３．高齢者：発病のリスクは高いのに診断が難

しい

　2020 年の新規患者のうち70 歳以上の高

齢者が 60％あまりを占めています。高齢の

方は以下のように結核に関して、さまざまな

問題点があります。

（高齢者結核の問題点）

a.	 訴えがはっきりしない。あるいは持病や

誤嚥などで慢性の咳や痰があることが珍

しくなく、発病に気づきにくい。

b.	 昔は結核が一般的だったので、特に既往

はなくても感染していることが多い。加

齢や別の病気で免疫能が低下すると古

い感染巣が活性化して発病する危険があ

る。

c.	 画像や臨床所見が典型的でないことも

多い。

d.	 若い人と比べると積極的に検査をしない

傾向である。病院でも緩和ケア病棟など

では検査を控えがちである。認知症で検

査に協力が得られないことも多い。

　今後最も身近な問題になりそうなのは高齢者

であることがおわかりいただけると思います。

【結核の主な検査】

１．画像診断

　結核を診断する第一歩は胸部レントゲン検

査です。先述のとおり症状が乏しく、検診で

偶然発見されることも珍しくありません。精

密検査としては胸部 CT を撮影すれば状況は

かなりはっきりします。

２．喀痰検査

　顕微鏡（塗抹検査）で菌が認められ、

遺伝子検査で結核菌であると確認されれば

多くの場合入院が必要です。菌量が少なくて

（数週間を要する）培養検査のみ陽性の場合

　かつて国民病といわれた結核は年々減少を続

け、2020 年の統計では国内の新規登録患者数が

人口10万人対 10.1人となりました。日本は長ら

く結核の中等度蔓延国でしたが、ようやく欧米諸

国と同じ低蔓延国に仲間入りできそうです。しか

し患者さんが減ってくると病気に関する誤解が生

まれがちですし、医療や社会の変化とともに病気

自体にも若干の様変わりがありますので、簡単に

解説したいと思います。

【最近の結核の特徴】

１．若年者：外国出生者の結核

　東南アジア諸国は未だに結核の高蔓延国

が多く、語学留学などで来日される若い方の

結核には一定の注意が必要です。言葉や医

療費の問題もあるなか、皆さんきちんと検査

や治療を受けられています。結核患者さんが

多いのは事実ですが、それが外国の方に対

する不当な偏見につながらないよう気をつけ

たいものです。

２．働き盛り世代：忙しさを理由とした診断の

遅れ

　結核は病巣が拡大しても強い症状を示さ

ないことが多い病気です。健康診断で精査

を勧められたのに、忙しさを理由に放置する

方がしばしばおられます。しかし悪化すると

入院が必要になって仕事を数週間も休むはめ

になったり、同僚や家族にうつしてしまう危

険性があります。精密検査を勧められたら、

症状がなくても病院に行きましょう。定期的

に健康診断を受けていない方も、２ヶ月以上

続くような咳や痰があったら放置せず、胸部

レントゲンなどの検査を受けてください。

副院長（呼吸器内科）　古藤　洋

結核
– 古くて新しい病気 –
結核　
– 古くて新しい病気 –
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人（たとえ赤ちゃんであっても）にうつること

はありません。

２．空気感染しますが、感染力はそれほど高く

ありません

　結核として発病し、ある程度進行すると喀

痰中に結核菌が排出されるようになります。

顕微鏡による塗抹検査ですぐわかるほどの

菌量があれば、周囲に感染させる危険性が

あると判断されます。菌を含んだ痰の水分が

蒸発して粒子が小さくなり、空気中に浮遊し

た状態を吸い込んで感染が起こります。分泌

物の粒子がまだ大きい、患者さんの口元でブ

ロックするのが効果的で、発病した方がサー

ジカルマスクをかけていればほとんど予防す

ることができます。衣類や家具、食器などか

らは感染せず、患者さんが生活していた部屋

も一度空気を入れ替えれば大丈夫です。

　感染力はそれほど強くなく、結核の院内感染は

油断さえしなければ避けることができます。外来

待合室で結核の患者さんと短時間一緒になっても

感染する恐れはありません。昨今はコロナウイル

スの流行でマスク着用や咳エチケットが普及した

のでさらに安心です。入院中の感染についても、

当院の一般病棟と緩和ケア病棟では全室個室な

のでまず心配ありません。ちなみに院内感染の事

例をみると、普通の肺炎と思って何週間も感染対

策なしに入院治療していた場合がほとんどです。

当院では肺炎の入院時、必ず結核菌の検査も一

度は提出する取り決めにしています。また胸部疾

患以外の理由で救急搬送されたとしても、入院

時の胸部レントゲンや CT で怪しい陰影があれば

我々に連絡があります。これらのチェック体制の

おかげで数年に一度は予期しない結核を発見しま

すが、感染力の高い状態が数日以上見逃される

ことはありません。当院には結核専門の病棟こそ

ありませんが、結核の診断や対処は日常的に行っ

ています。心配なことがあれば、呼吸器内科に

ご相談ください。

は、外来で治療できることもあります。結核

が疑われるのに痰がでにくい場合は食塩水

吸入で痰を誘発したり、内視鏡検査を受けて

いただくこともあります。

３．血液検査

　結核菌特有の成分でリンパ球を刺激して反

応をみる IGRA（イグラと読む。登録商標では

クォンティフェロン ®やT−スポット ®）という

検査があります。ツベルクリン反応の改良版

です。身近に結核患者が発生した場合、接

触者検診で行われます。ただし陽性であって

も過去（子供の頃から採血の数ヶ月前までの

いずれかの時点）の感染を示すだけで現在

の活動性はわかりません。

【医療関係者ではない方にも知っていてほし

いこと】

１．感染と発病の間には、大きなギャップが

あります。

　結核菌が体内に侵入して感染が起こると

数ヶ月で先述の IGRA が陽性になります。こ

のうち発病、すなわち画像検査などで異常が

出現して本格的な治療を要する人は約１割と

いわれています。感染からそのまま発病する

場合でも1ヶ月以上はかかりますので、身近

な方が結核だったと判明してもあわてる必要

はありません。状況に応じて保健所から接触

者検診の案内が来ます。それまでは普通の

生活で構いません。高齢の方では既に結核

菌を体内に持っている（昔感染した）ことも

珍しくないので、IGRA が陽性でも最近の感

染ではないかもしれません。一方で若い人が

陽性だったときや、過去に IGRA が陰性だっ

た方の陽転は、今回感染した可能性が高い

と判断します。その際は画像で異常が認めら

れなくても、明らかな発病を防ぐために薬を

飲んでいただくことがあります（潜在性結核

感染といいます）。潜在性結核の方から他の
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「口から食べる」機能のおはなし「口から食べる」機能のおはなし

摂食嚥下外来/歯科口腔外科　医長　金城　亜紀

し、原因や重症度を明らかにすることが必要です

（図 3）。摂食嚥下障害が改善しない場合、誤嚥

や窒息のリスクを減らし、少しでも安全に口から

食べるために、食形態や水分のトロミを工夫した

り、食事をする際の姿勢を調整したりします。ま

た、重度の場合は口から食べることにより誤嚥や

窒息で命を落とす危険性が高くなるため、栄養や

水分の摂取方法を慎重に検討しなければなりま

せん。

当院の摂食嚥下障害の診療について

　入院中に摂食嚥下機能の低下が疑われる場合

は、随時、専門の歯科医師が診察し、機能検査

や嚥下指導などを行っています。原因疾患の精査

や治療が必要な場合は各診療科の医師と連携し、

リハビリテーションは言語聴覚士が担当します。

　また、2015 年に摂食嚥下外来を開設しまし

た。全国的にもこのような専門外来は少ないです

が、摂食嚥下機能に不安のある方の相談窓口とし

て、これまで1566 名の患者さんが受診されまし

た（2022 年 1月末時点）。お困りの場合は、ま

ずかかりつけ医へご相談ください。

　「むせる」、「痰が絡む」、「薬が飲みづらい」。周

りにそんな方がいないでしょうか。老化や様々な

疾患により体の機能が低下するように、食べたり

飲み込んだりする機能である摂
せっしょく

食嚥
え ん げ

下機
き の う

能も低

下します。むせるなどの症状はそのサインかもし

れません。私たちの口や喉
のど

、気管、食道の構造

は図1のようになっており、呼吸と嚥下は共通部

分を使うため、絶妙にコントロールされています。

しかし、摂食嚥下機能が低下すると、コントロー

ルがうまくいかず、飲み込んだものが誤って気管

に流れ込んだり（誤
ご え ん

嚥）、喉に詰まり（窒
ちっそく

息）、命

を脅かすこともあります。

摂食嚥下機能の低下（摂食嚥下障害）

　摂食嚥下機能障害の原因は様々です（表1）。

原因に応じた治療などによって摂食嚥下の問題が

解決することもあれば、原因疾患の治療を急ぐこ

ともあるため、図 2のような流れで診察し、原因

や重症度に応じた対応を進めます。専門的機能

検査は、摂食嚥下障害に精通した耳鼻咽喉科な

どの医師や歯科医師が行い診断を進めます。

　摂食嚥下障害は改善しないこともあります。こ

のような見通しを立てるためには、専門的に診断

図１ 表1

摂食嚥下障害の原因

●	脳血管障害：脳梗塞、脳出血、等

●	頭部外傷、脳損傷

●	神経変性疾患：パーキンソン病、筋委縮性側索

				　　　　　　		硬化症（ALS）、脳炎、等

●	頭頸部腫瘍：口腔癌、中・下咽頭癌、食道癌、等

●	頸椎疾患

●	先天性疾患、発達障害

●	老化、終末期
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摂食嚥下障害の診察・診断の流れ

原因の特定（推定）
重症度の判断

原因疾患の精査/治療
・脳神経内科
・消化器内科/外科
・頭頸部外科、など

• 問診
• 身体・精神機能の診察
• 口腔・咽喉頭などの診察

スクリーニング検査

専門的機能検査
• 嚥下造影検査
• 嚥下内視鏡検査

異常なし
経過観察

異常あり

原因疾患が疑われ
精査治療が必要な場合

（参考；嚥下障害診療ガイドライン2018）

図2

狭義の摂食嚥下障害に対する治療や対応

A. 嚥下障害に対する外科的治療
• 誤嚥防止手術
• 嚥下機能改善手術

B. Aが適応外の場合
・嚥下指導：食形態、トロミ、姿勢など
・環境調整：介護、療育など
・口腔内環境改善（歯科）：口腔ケア、歯科治療など
・リハビリテーション：言語聴覚士などが対応

①原因疾患に対する治療などが
すでに行われている場合

②特に原因と考えられる疾患が
ない場合

必要/可能な場合

図 2

摂食嚥下障害の診察・診断の流れ

図 3
摂食嚥下障害の原因や重症度によって目指せるゴールは異なる
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　前号でもお知らせ致しましたが、一旦中止されていた HPV ワクチンの積極的勧奨が再開されました。「安全性に

特段の懸念が認められないこと、接種による有効性が副反応のリスクを明らかに上回ると認められたこと」によ

るのですが、「対象者等に対しワクチン接種について検討・判断するために必要な情報提供が行われるとともに、

被接種者が接種後に体調の変化を感じた際に、地域において適切に相談や診療などの対応が行われるように」と、

安心して接種できる体制を整えることの重要性も示されています。

　そもそも、HPV ワクチンは予防接種法に基づく定期接種のワクチンで、誰もが接種すべき「A 類疾病」に分類

されているものです。そうは言っても、不安を抱えている方はたくさんいらっしゃるかと思われます。子供たち・

ご家族、医療者にも、安心してワクチン接種を行っていただけるよう、この“きなざっせ”では複数回にわたり、

HPV ワクチンの効果、有害事象などについてお知らせしていきたいと思います。

　今回は、ワクチンによる頸がん、および前がん病変減少の報告と、それから注目してほしいのは、前がん病変

の罹患数の多さについてです。

英国から　HPV ワクチン接種世代での頸がん減少の報告

　英国では 2008 年に 2 価 HPV ワクチン定期接種が開始され、12〜18 歳が対象になりました。

　このときの年齢により世代（コホート）を分類し、頸がんと CIN3（前がん状態）の累積罹患率を比べました。

　コホート4 は未接種世代（2008 年に19 歳）、コホート 5 は 2008 年に16-18 歳、コホート 6 は 14-16 歳、

コホート7は 12-13 歳です。

　コホート 5-7 には、接種した人も接種していない人も含まれています。

　そもそも、20代ではまだ頸がんの発生

数は少ないものですが、このCIN3の数に

注目！CIN3というのは まだ浸潤がんの一

歩手前ですが、治療（例えば子宮頸部円

錐切除術）を必要とする段階です。ワクチ

ン未接種世代で10万あたり約3500人、言

いかえると30歳までに30人に一人はCIN3

になったということ。

　検診でCIN3を見つけて治療をすること

で頸がんを予防しますが、検診ではCIN3

になることを予防することはできません。

婦人科からのお知らせ

婦人科部長　衞藤　貴子

HPV ワクチン（いわゆる子宮頸がんワクチン）の
定期接種は小６～高校１年生相当女子です
1997 年～ 2005 年度生まれ女子も　公費助成が
延長されます

Falcaro	M.et	al .	Lancet.	2021;398(10316):2084-2092.	より編集
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ｺﾎｰﾄ 4:	未接種世代

ｺﾎｰﾄ 5:	16-18 歳で接種の世代（3 回接種率 44.8％）

ｺﾎｰﾄ 6:	14-16 歳で接種の世代（3 回接種率 73.2％）

ｺﾎｰﾄ 7:	12-13 歳で接種の世代（3 回接種率 84.9％）

頸がんも前がん病変も

発生（累積りかん率）が減少

約3500

ここで初めてのがん検診

子宮頸がん

CIN3（前がん病変）
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抗がん剤の種類について
がん化学療法看護認定看護師　平井　代恵

第 41 回 九州中央病院の看護師と学ぶ やさしい健康講座
きなざっせ版

【がん化学療法とは】

　がん化学療法とは、「抗がん剤」と呼ばれるがん細胞を壊す薬物を使った治療のことです。多くの

抗がん剤は、身体中をめぐってがん細胞が増えるのを止めることにより、効果を発揮します。近年は

昔ながらの抗がん剤（殺細胞性抗がん剤）に加え、様々な種類の抗がん剤が使われています。

　また、がん治療の説明を受ける時に「標準治療」という言葉を聞くことがあるかもしれませんが、

科学的根拠に基づいた「その時点での最善の治療」のことを言います。

【抗がん剤の種類について】

①殺細胞性抗がん剤

　がん細胞だけでなく正常の細胞も

影響を受けます。

　脱毛や吐き気などの副作用が出る

ことが多いです。

②分子標的薬

　がん細胞がもつ特定のたんぱく質

（分子）の働きを抑えることで、

がん細胞が増えるのを抑えます。

　使用する薬によって副作用は異な

ります。

③ホルモン療法薬

　ホルモンの影響を受けるタイプのがん（乳がん、

前立腺がん、子宮がんなど）に対して、がん細

胞が増えるのを抑えます。

④免疫チェックポイント阻害薬

　近年注目されている治療法です。

　がん細胞によって免疫の働きを弱くしているブレーキを解除することで、免疫細胞の働きを再び活発にして

がん細胞を攻撃できるようにする薬です。

　現在、国内で販売されている免疫チェックポイント阻害剤は 6 種類です。（2022 年 2 月時点）

【抗がん剤の副作用について】

　抗がん剤の種類によって副作用は異なります。不安や分からないことがありましたら、

まずは担当の医師、薬剤師、看護師に尋ねましょう。

②分子標的薬はがん細胞

　だけにピンポイントに

　効果を与える

イメージ図

①殺細胞性抗がん剤は

　正常な細胞もがん細胞

　も影響を受ける

イメージ図
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科 専門分野 科責任者 氏　名 月 火 水 木 金

内科

総合内科 ● 古 賀  恒 久 ◎ ○

糖尿病・
内分泌内科

● 五 島  大 祐 ○ ◎ ◎
中 尾　 晶 子 ○ ◎ ◎
井手脇　康裕 ○
原　 規 子 ◎ ◎
北 村　 環 ○

消化器内科

● 岡 本　 康 治 ◎ ○
坂 本　 圭 ◎ ○
森　 麻 里 母 ○ ◎
加 来　 寿 光 ○ ◎
田中　健太郎 ○ ◎ ○

循環器内科

● 小田代　敬太 ◎ ◎ ◎
河 野　 修 ◎
郷原　誠一郎 ◎ ○
仲 村　 尚 崇 ◎
古 川　 陽 介 ◎
進藤　周一郎 ○ ○（午後）
大 森  将 ○（午後） ○（午後）

脳神経内科

● 竹 迫　 仁 則 ○ ○
陣 内　 重 郎 ◎
後 藤　 聖 司 ○ ◎
金 澤　 有 華 ○
古 森　 元 浩 ◎

肝臓内科 ● 東  晃 一 ◎ ○

膵臓内科 ● 伊 原　 諒 ◎ ◎
松 岡　 大 介 ◎

呼吸器内科

● 古 藤  洋 ○ ○ ◎
中 島  信 隆 ○ ◎
中 富  啓 太 ◎ ○
武 田　 恵 介 ◎ ○
秋 山　 元 太 ◎

腎臓内科
● 水 政  透 ◎

三 品  仁 美 ◎
菰 田　 圭 佑 ◎
石松　由季子 ○

PD 外来 水 政  透 完全予約 完全予約

心療内科 ● 河 田  浩 完全予約 完全予約 完全予約 完全予約 完全予約
早 木　 千 絵 完全予約 完全予約 完全予約 完全予約 完全予約

禁煙外来 五 島  大 祐 完全予約

外科
消化器外科

● 池 田　 陽 一 ◎ ○
中 村  俊 彦 11 時まで
伊 藤　 修 平 ○ ◎
大 垣　 吉 平 ○ ◎
川 副　 徹 郎 ◎ ○
王　 歓 林 ○ ◎
柿 添　 圭 成 ◎（午前）

呼吸器外科 ● 斉 藤　 元 吉 ◎ ◎

血管外科 ● 隈　 宗 晴 ◎（午前） ◎（午前）
岩 佐　 憲 臣 ◎（午前） ◎

乳腺外科 乳腺外科 ● 寺 本  成 一 ◎（午前）◎（午前） 手術日 ◎（午前）◎（午前）

婦人科 婦人科
● 衞 藤　 貴 子 手術日 ◎ ◎ ◎

東 條　 伸 平 手術日 ◎ ◎ ◎
松 下　 知 子 手術日 ◎ ◎

整形外科

脊椎・一般 ● 有 薗  剛 ◎ ◎ ◎
● 井 口  明 彦 ○ ◎ ◎

膝・外傷・一般 ● 濱 田  貴 広 ◎ ◎ ○
脊椎・関節外科・外傷・一般 今 村  隆 太 ○（午後） ◎ ◎

関節外科・
外傷・一般

泉　 貞 有 ◎（午前） ◎（午前） ◎ ◎（午前）
中 村　 公 隆 ◎ ◎
蛯 原　 宗 大 ◎ ◎
井 上　 隆 宏 ◎ ◎
井 上　 逸 人 ◎（午前）○（午後） ◎
黒 木　 陽 介 ◎ ○（午後）◎（午前）

リウマチ・一般
時 任  毅 ○（午後） ○（午後）
泉　 貞 有 ◎（午前） ◎（午前） ◎ ◎（午前）
中 村　 公 隆 ◎ ◎

形成外科 形成外科一般 ● 井 上　 真 衣 ◎ ◎ 10 時まで ◎ 手術日
幸 喜　 健 予約 予約 予約 予約 手術日

※精神科の外来は行っておりません。尚、入院中の患者さんには、精神科医師（非常勤）による併診を行う場合があります。

九州中央病院専門外来診療担当医表 2022年4月１日現在

◎新患もしくは再来　○再来
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一般患者さんの受付時間（新患・再来） 8：30 ～11：00
紹介患者さんの受付時間（新患・再来） 8：30 ～12：00
歯科口腔外科 8：30 ～11：00
※受付時間外の救急患者さんについては、お問い合わせをお願いします。

月 火 水 木 金
胃透視 坂本 加来 岡本 田中 岡本

内視鏡 ① 田中 松岡 岡本 加来 坂本 森
② 森 田中 森 加来 松岡 坂本

救急搬送 月 火 水 木 金
前原　伸一郎 担当 担当
河 野　 修 担当 担当
柿 添　 圭 成 担当

医療機関からのお問い合わせ先は、下記の通りです
平日（８：３０～１７：００）

【地域医療連携室】
TEL：０１２０-５４１-９９５（直通） 　FAX：０１２０-５４１-９９0（直通） 

時間外（左記以外）
【救急外来】

TEL：０９２-５４１-４９３６　FAX：０９２-５４１-４５４０

＊時間外の受付
時間外・夜間・土曜・日曜・祝祭日ならびに年末年始（12/29－1/3）は、救急外来で対応いたします。

【検査のみ】（CT・MRI・骨シンチ・胃カメラ・骨密度）
平　日（８：３０～１７：００）　土曜日（９：００～１４：００）

TEL：０１２０-５４１-９９６

【心療内科】（要予約）
TEL：０９２-５４１-４９３６

※新患：月・水・金（午前中）

【歯科口腔外科】
平　日（８：３０～１３：００）（１４：００～１７：００）

予約専用ダイヤル：０１２０-５４１-９９８

〒８１５－８５８８　福岡市南区塩原三丁目２３番１号
公立学校共済組合九州中央病院

代表電話：（０９２）５４１－４９３６
ホームページ：http://kyushu-ctr-hsp.com

＊予約受付時間

科 専門分野 科責任者 氏　名 月 火 水 木 金

皮膚科 皮膚科一般
● 菊 池  智 子 ◎ 11 時まで ◎ 手術日 ◎

末永　亜紗子 ◎ 11 時まで ◎ 手術日 ◎
本 田　 遼 馬 ◎ 11 時まで ◎ 手術日 ◎
前 田　 彩 未 ◎（午前）

泌尿器科 泌尿器科一般

● 関  成 人 ◎ ○ ◎ ◎
宋  裕 賢 ◎ ○ ○
出 嶋　 卓 ○ ○ ◎
正 岡　 寛 之 ○ ○
佐 藤　 嘉 晃 ○ ○

眼科 眼科一般
● 長谷川  裕平 手術日 ◎ ◎ 11 時まで ◎

左 野　 裕 介 ◎ 11 時まで
西 田　 崇 ◎ ◎

耳鼻咽喉科 耳鼻咽喉科一般 ● 大 橋　 充 ◎ ◎ 手術日 ◎ 11 時まで
藤 原　 義 宜 ◎ ◎ 手術日 ◎ 11 時まで

脳神経外科 脳神経外科一般 ● 外 間　 政 朗 ◎ ◎ ◎ 手術日
PM 九大辛 島　 聡 志 ◎ ◎ ◎

放射線科 放射線診断一般 ● 柿 原　 大 輔 /　
花 田  清 彦　 予約 予約 予約 予約 予約

放射線治療 放射線治療一般 ● 植田　稔 / 九大 予約 予約 予約 予約

麻酔科 ペインクリニック ● 近 間　 洋 治 ◎ ◎ ◎
本 山　 嘉 正 予約

緩和ケア外来 緩和ケア全般
● 中 村  俊 彦 予約

（10時～14時）
予約

（13時～15時）
予約

（10時～14時）

武 末　 文 男 予約
（10時～14時）

予約
（10時～12時）

予約
（10時～14時）

摂食嚥下外来 摂食嚥下機能 ● 金 城　 亜 紀 予約 予約
ＮＳＴ外来 栄養管理 竹 迫　 仁 則 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

もの忘れ外来 認知症一般

竹 迫　 仁 則 予約
陣 内　 重 郎 予約（14時～）

第 3 週

後 藤　 聖 司 予約（14時～）
第 2・5 週

金 澤　 有 華 予約（14時～）
第 1 週

古 森　 元 浩 予約（14時～）
第 4 週

歯科口腔外科 歯科口腔外科一般
● 堀之内  康文 予約 予約 手術日

【外来】 
院内・九大

予約 予約
佐々木  匡理 予約 予約 予約 予約
碇  竜 也 予約 予約 予約 予約
山 名　 啓 介 予約 予約 予約 予約

この見開きページは冊子から切り離して活用可能です。
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一般病棟（入院棟３階から８階）
　「患者さんと職員にやさしい病院を目指して」というコンセプトで設計しております。

　患者さんが安心して治療に専念できるようプライバシーを重視した安らげる個室を提供しております。全室

トイレ・洗面を完備しており、感染防止対策を含めた医療安全対策を各所に施しています。

病棟に設置しているものについて
・電子レンジ　・ヘアードライヤー　・Free Wi-Fi　・飲料自動販売機　・お湯（スタッフにお声掛けください）

・コインランドリー（入院棟２階、緩和ケア病棟）

入院施設のご紹介（一般病棟、緩和ケア病棟）

一般病棟（入院棟）

病 室 金額（1 日）
サービス・設備など

買物代行 ※ 1 特別メニュー　※ 2 応接セット シャワー室 ソファーベッド 冷蔵庫 テレビ ※ 4 エアコン 温水洗浄便座
特 別 個 室 A 16,500 円 ○ ○ ※ 3 ○ ○ ○ 冷蔵冷凍庫 大型（2 台） ○ ○

特 別 個 室 B 11,000 円 ○ ○ ※ 3 ○ ○ ○ 冷蔵冷凍庫 大型 ○ ○

個 室 A 6,050 円 ○（有料） ○ ○ ○ 大型 ○ ○

個 室 B 3,850 円 ○（有料） ○ ○ 大型 ○ ○

個 室 C 3,300 円 ○（有料） ○ 中型 ○ ○

一 般 室 無        料 ○（有料） 小型（有料） 集中管理

緩和ケア病棟（外来棟）

病 室 金額（1 日）
サービス・設備など

買物代行 ※ 6 特別メニュー　※ 7 応接セット ユニットバス ソファーベッド 冷蔵庫 テレビ ※ 8 エアコン 温水洗浄便座
特別個室 C ※ 5 17,600 円 ○ ○ ○ ○ ○ 冷蔵冷凍庫 大型 ○ ○

個 室 E 5,500 円 ○ ○ ○ 冷蔵冷凍庫 中型 ○ ○

一 般 室 無        料 ○ ○（有料） 小型（有料） ○

※ 1 買物代行とは、コンシェルジュが病院内売店での買物を代行するサービスです。
※ 2 特別メニューは、平日の昼食に提供します。
※ 3 特別メニューを平日の昼食に、特別個室 S メニューを火曜日と木曜日の夕食に提供します。
※ 4 テレビは地上デジタル放送と BS 放送を受信します。小型（有料）は地上デジタル放送のみ受信します。

※ 5 特別個室 C には、畳の小上がり、キッチン、電子レンジも設置されています。
※ 6 買物代行とは、コンシェルジュが病院内売店での買物を代行するサービスです。
※ 7 特別メニューは、平日の昼食と夕食に提供します。
※ 8 テレビは地上デジタル放送と BS 放送を受信します。小型（有料）は地上デジタル放送のみ受信します。

特別個室Ａ 個室 C 一般室

談話コーナー 特別個室 C 一般室

緩和ケア病棟（外来棟４階）
　「和モダン」をイメージした個室（14 床）となっております。

　多職種で連携し、治療やケアを行い、患者さんとそのご家族のクオリティ・オブ・ライフ（生活の質）の向

上を目指すとともに、大切な人たちと充実した時間を過ごせるような環境です。
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売店（コンビニ）・カフェ・理美容について
　入院棟１階に売店（コンビニ）とカフェがあります。

・営業時間　※感染症対策により、変更する場合があります。

　売店（コンビニ）　セブンイレブン　　　　　平日　7:30 〜 20:00      土・日・祝日  8:00 〜 20:00

　カフェ　　　　　 M’s Cafe　 　　　        平日 10:30 〜 18:30      土・日・祝日 10:30 〜 18:00

　理美容　　　　　髪 ing（理美容カミング）　月・水・金 9:00 〜17:00　

駐車場・駐輪場について
　駐車場は、病院南側に完備しております。

面会について
　感染症対策により、時間、人数等に関して制限をする場合があります。

・面会時間
　14:00 〜19:00

入院コンシェルジュについて
　入院棟２階ラウンジにスタッフを１名配

置しております。

・サービス提供時間
　平日 9：00 〜16：30

　土・日・祝日 10：00 〜17：00

・サービス内容
　図書の貸し出し

　特別個室の買い物代行

　コインランドリーの管理

　各種案内業務

売店（コンビニ） イートインコーナー カフェ

待合ラウンジ

・駐車料金
　外来患者：入場より 4 時間まで 100 円、以降 60 分
　　　　　  ごとに 100 円

　入院患者及び一般の方：入場より以降 30 分ごとに
　                              100 円

　※入院期間中の駐車場のご利用はご遠慮下さい。
　　（駐車は有料です）
　※面会時の駐車料金の割引はございません。

　駐輪場は、腎センター・健康管理センター棟南側と病院西側（日赤通り側）に屋根付きの駐輪場を完備して

おります。

入院コンシェルジュ

ラウンジ図書コーナー

北 南

東

西
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がん相談支援センター　相談員　木屋　貴詩

九州中央病院　がん相談支援センター
相談時間 30 分程度 / 回　電話、面談どちらも対応しています。

受付時間 平日 9：00 ～ 17：00

連　絡　先 092 ー 541 ー 4936
（「がん相談支援センター」への相談である事をお伝え下さい）

※即日に対応出来ないこともありますのでご了承下さい。

みなさんこんにちは！がん相談支援センターです。

がん相談支援センターという言葉を聞いたことはございますか？

がん相談支援センターは「がん」に関わる様々なことについて「相談」を受けて、

患者さんやそのご家族の「支援」を行っています。

相談の具体例として・・・
・がんって言われたけどどんな検査や治療になるんだ   

　ろう？

・副作用はどんなことがあって、どんな対処が必要なん

　だろう？

・セカンドオピニオンを受けたいけどどうしたらいい

　んだろう？

・緩和ケアって言われたけどどこで受けられるの？

・がんと言われたけど、仕事を続けることができるのかな？

・治療費を払えるのかな？

	などなどです。

当院に通院されていなくても相談を受け付けております。

相談に来られた方のプライバシーは厳守いたします。

相談ご希望の方はがん相談支援センターまでご連絡下さい。

全国のがん相談支援センターがある病院は、国立研究開発法人

国立がん研究センターが行うがん情報サービスのホームページに

公開されています。

12



　2021 年 11 月に南区清水に開院しました。診療内容としては頭痛診療、パー
キンソン病を始めとした神経疾患診療、認知症診療、脳卒中予防を含めた生活習
慣病診療に力を入れております。当院では 1.5T の MRI を導入しており、頭蓋内
病変を鑑別する必要がある場合は早急に検査を行うことができます。地域の皆様
の健康に少しでも貢献できれば幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。

石束　光司 先生

〒815-0031 福岡市南区清水2丁目8-14

TEL 092-557-3636　FAX 092-557-3637
https://ishitsuka-nc.com/

脳神経内科・内科・漢方内科

27台あり

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日・祝

  9：00 〜 13：00
（最終受付 12：30）

● ● ● ● ● ● /

14：00 〜 18：00
（最終受付 17：30）

● ● / ● ● / /

新患受付は月、火、木、金は 17:15 まで、水、土は 12:15 までとなります。　休診  水曜午後・土曜午後・日曜・祝日

　2021 年 10 月に野間で開院しました。呼吸器専門医としての診療を軸に、

高血圧などの一般内科診療、かぜや発熱など急性疾患に対する診療、健康診

断やワクチン接種など、地域の方々がまずご相談くださるクリニックを目標

としています。

横山　哲也 先生

〒815-0041 福岡市南区野間2-2-2

TEL 092-555-6677　FAX 092-555-6675
https://yok-cli.com/

内科・呼吸器内科

7台あり

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日・祝

  9：00 〜 13：00
（最終受付 12：30）

● ● ● ● ● ● /

14：00 〜 18：00
（最終受付 17：30）

● ● ● ● ● / /

休診  土曜午後・日曜・祝日
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基本方針

【患者の権利と責務】

Progressivity  常に向上心を持ち、何事にも積極的に前向きに対処する
Hospitality  医療を受ける方々の立場に立った、満足の得られる医療を行う
Superiority  質の高い、高度な医療を目指す
Rationality  合理的で無駄のない医療および医療経営を行う

「基本方針」、「患者の権利と責務」を
見直しました

　４月から「基本方針」と「患者の権利と責務」の一部を変更しました。
　「基本方針」は当院の理念、目標を達成・実現するために定めているものですが、患者さんにより
わかりやすく伝えることができるよう、表現を変更しました。
　また、「患者の権利と責務」は、患者さんに最良で上質の医療を提供することができるよう定めて
いるものです。当院は緩和ケア病床を有していることから、患者さんの尊厳に関する項目を新たに加
えました。

１ 検査や治療を受けるときには、よく理解をできる言葉で説明を受け、ご自分の意
思でそれを選択・決定する権利があります。

２ ご自分の病気や診療のことで疑問があれば、どのようなことでも質問する権利が
あります。また、所定の手続きをとることにより、ご自分の診療録の開示を求め
る権利があります。

３ 診療の過程で得られた個人情報やプライバシーは守られる権利があります。
４ 診療における苦痛を緩和され、人間としての尊厳が守られる権利があります。
５ 医療事故防止に配慮した環境で、安心して診療を受ける権利があります。
６ 良質な医療の提供を受けるために、患者さんには、ご自分の健康に関する情報

について医師をはじめとする病院職員に限り正確に提供する責務があります。
７ 全ての患者さんが適切な療養環境で安心して医療をうけられるために、他の患者

さんへの迷惑行為、職員への暴言、不法行為がある場合には診療を中止させて
いただくことがあります。

８ 全ての患者さんは病院の規則を遵守し、治療に専念する義務があります。また
治療が終了したら、速やかに退院する責務があります。
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	この度当院では、コロナ禍における患者サービスの充実及び利

便性の向上を図るため、院内に Free	Wi-Fi を整備しました。

　外来・病棟の電波が届く場所では、インターネット接続サービ

スを無料でご利用いただけます。病室でのビデオ通話や外来待

ち時間のインターネット閲覧等にご活用ください。

　なお、接続方法や注意事項等は、病院ホームページや院内掲

示物をご覧ください。

Free Wi-Fi 接続サービス開始のご案内

ニセ電 話 詐 欺に注意！

犯人は、自宅固定電話に【警察官】をかたり、

　　　　「逮捕した犯人の名簿にあなたの名前が載っていた」

　　　　「あなたの口座から不正に出金されている」

　　　　「口座を確認する必要があるので、財務局の者を自宅に行かせる」と

の内容で、電話の最中、別の犯人が【財務局】をかたり自宅に訪問し、通帳

やキャッシュカードをだまし取り、口座から多額の現金を引き出しています。

　また、【市役所】及び【銀行】をかたる還付金に関するニセ電話詐欺被害も

発生しているので、不審な電話には注意しましょう！

◆ 防犯のポイント ◆
　● 他人に通帳やキャッシュカードを渡さない！

　● 他人に暗証番号を絶対に教えない！

　● 相手の話には必ず不審点があるので、「おかしいな」と

　　 思ったら、一旦電話を切って家族などに相談しましょう！

　● 迷惑電話防止機能付き電話「まっ太フォン」の設置を検討しましょう！

南区で【警察官】及び【財務局】をかたるニセ電話詐欺被害が発生しています！

電 話でお金はすべて詐 欺！すぐに相談・１１０番！
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集
後
記

九州中央病院広報誌「きなざっせ」第93号

　九州中央病院広報誌「きなざっせ」は、4月、
7月、10月、1月に発行しています。病気や健康
に関すること、病院や診療科からのお知らせ、施
設・設備の案内などを掲載しています。九州中央
病院ホームページではバックナンバーもご覧いた
だけます。

　登録医療機関、連携する医療施設等を対象としたWeb セミナーを開催しております。
　ご視聴いただくには、セミナー登録が必要となりますので、地域医療連携室（代表：092-541-4936）
までご連絡していただきますようお願いいたします。

セミナー登録頂いた方は過去の配信動画が視聴できます。

跛
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