
病んでいる人の人権を尊重し、健やかで心豊かな社会をつくるための医療を提供します。基本理念
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ミラーゼ）・糖尿病患者さんの血糖コント
ロール増悪・膵癌の家族歴などの危険因子
（図１）がある場合が対象となります。検査
の流れとしては EUS、MRCP などを施行し、
さらなる精査が必要な場合は、入院で内視
鏡的逆行性胆管膵管造影（ERCP）や超音波
内視鏡ガイド下吸引細胞診（EUS-FNA）を
行います。

胆道癌とは　　　　　　　　　　　　　　
　胆道癌（胆管・胆嚢・乳頭部）も膵癌と
同様に早期発見が難しく、腹部エコーで胆
管拡張がある際や、血液検査で誘因（飲酒・
薬剤）のない肝胆道系酵素の上昇がある場
合は、膵癌と同様に、EUS・MRCP などを
施行し、精査が必要な場合は入院で ERCP
や胆道鏡などを行います。

超音波内視鏡検査（EUS）とは　　　　　　
　EUS は膵疾患や胆道疾患の画像診断にお
いて重要な役割を担っています。2010 年
４月からは超音波ガイド下穿刺吸引細胞診
（EUS-FNA）（図２）が保険収載され、とく
に膵癌診療において必要不可欠な検査となっ
ています。検査の実際ですが、患者さん側は
通常の胃カメラを受けていただくのと同様で
す。全例で鎮静剤・鎮痛剤を使用し行います
ので、検査時の苦痛はかなり少ないので安心
して受けていただけると思います。検査時間
も 10～ 15分程度となります。

はじめに　　　　　　　　　　　　　　　
　膵臓内科は膵臓・胆道疾患を専門として
います。膵臓疾患としては、膵癌、IPMN（膵
管内乳頭粘液性腫瘍）、急性・慢性膵炎など、
胆道疾患では胆道癌（胆管・胆嚢・十二指
腸乳頭）や胆管炎・胆嚢炎などの診断およ
び治療を行っています。現在、膵癌・胆道
癌の罹患率は増加していますが、外科切除
が可能な早期での発見が難しいのが現状で
す。いかに早期の状態で発見できるかが課
題となっています。

膵癌とは　　　　　　　　　　　　　　　
　膵癌は、国立がん研究センターの癌情報
サービス（2018 年度）によれば、部位別
死亡数では男性４位、女性３位であり、５
年相対生存率は男女とも約 8％と最も予後
が悪い癌です。その原因の一つとして、診
断時のおよそ 80% は Stage Ⅳの進行癌で
あり、早期発見が難しいことが挙げられま
す。膵癌治療で唯一根治が期待できる外科
切除も切除率は約 20 ～ 30％程度といわれ
ています。そのため切除が可能である状態
での早期発見が必要となります。しかし、
一般的な検診で行う血液検査や腹部エコー
などだけでは、膵癌の早期発見が困難です。
そのため早期発見を行うには、MR 胆管膵
管造影 (MRCP) や超音波内視鏡 (EUS) を行
う必要があります。しかし、すべての人が
MRCP や EUS の対象となるわけではなく、
腹部エコーで主膵管の拡張や膵内に嚢胞性
病変がある際、血液検査で膵酵素上昇（ア

Medical Information.

膵臓内科　伊原　諒

膵臓内科のお話膵臓内科のお話
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た際や、膵癌のリスク因子をお持ちの方に
は、是非膵臓内科を受診していただければ
と思います。もちろん上述した異常はなく
ても、膵癌や胆道癌が心配な方も受診して
いただいても構いませんのでどうぞよろし
くお願いいたします。

おわりに　　　　　　　　　　　　　　　
　簡単ですが膵臓内科について膵癌を中心
に紹介させていただきました。膵癌は早期
の状態では症状がでにくい方も多く、検診
での発見も非常に難しい病気です。そのた
め、検診で軽微でも膵臓に異常を指摘され

図２
超音波ガイド下穿刺吸引細胞診（EUS-FNA）

GF-UCT 260：OLYMPUS社

適応および目的

１．腫瘍性病変の鑑別診断

２．癌の進展度診断

３．治療導入前の組織学的確診

図１

Ⅰ. 遺伝性
　　１. 家族性膵癌　＊膵癌に罹患した第一度近親者が２人以上いる家系

Ⅱ. 生活習慣病・嗜好
　　１. 糖尿病
　　２. 喫煙
　　３. 肥満
　　４. アルコール

Ⅲ. 膵疾患
　　１. 膵管内乳頭粘液性腫瘍（IPMN）　＊IPMNにおける通常型膵癌合併は約４%
　　２. 慢性膵炎
　　３. 遺伝性膵炎

膵癌の危険因子

3



※都合により日程や講師を変更する場合があります。
　テーマについては、決まり次第、順次お知らせいたします。

九州中央病院 地域連携Web疾患セミナー スケジュール
「九州中央病院 地域連携Web疾患セミナー」を開始しました

九州中央病院 地域連携Web患者ケアセミナー スケジュール

　セミナーの参加をご希望で、まだ当院の登録医療機関になられていない先生方は、
ぜひお手続きをおすすめいたします。
　ご不明な点などございましたら地域医療連携室までお問い合わせ下さい。

※都合により日程や講師を変更する場合があります。
※登録医療機関とは、九州中央病院登録医制度に登録頂いている医療機関です。

講　師：脊椎外科 部長　　　　　　井口 明彦
司　会：副院長（整形外科部長）　　有薗　 剛

－ 腰椎椎間板ヘルニアと腰部脊柱管狭窄症の手術 －
テーマ 脊椎の内視鏡手術って何？
日　時 令和2年9月29日（火）　18：30 ～ 19：00

「地域連携Web 疾患セミナー」
・対　象：登録医療機関の医師
・開　催：毎月１回（第４火曜日　18：30 ～ 19：00）
　　　　　令和 3 年からは毎月２回（第２・第４火曜日　18：30 ～ 19：00）

「地域連携Web 患者ケアセミナー」
・対　象：登録医療機関の医師、近隣医療介護施設の従事者
・開　催：毎月 1 回（令和 3 年 1 月から開始）（日程調整中）

セミナー開催概要について

「九州中央病院 地域連携Web疾患セミナー」を開始しました
九州中央病院 地域連携Web疾患セミナー スケジュール

九州中央病院 地域連携Web患者ケアセミナー スケジュール

　第１回目は、脊椎外科部長の井口明彦医師により、「脊椎の内視鏡手術って何？－腰椎
椎間板ヘルニアと腰部脊柱管狭窄症の手術－」をテーマに、豊富な動画を交えながら手
術の方法や治療の効果など、専門医以外の先生でも分かりやすい内容で配信しました。

　例年であれば、南区医師会の先生方と当院医師をはじめとするスタッフとの顔の見える連携
を目的に、「南区医師会・九州中央病院連絡会」を 1 年に 1 回開催しておりましたが、今年度
は新型コロナウイルス感染拡大により、残念ながら開催することができませんでした。
　そこで、前原病院長の発案により、地域の先生方や医療介護に携わるスタッフの皆様に当院
の診療科やメディカルスタッフの取り組みなどを知って頂き、地域医療の質の向上と円滑な連
携ができるようにという思いで、このたび登録医療機関を対象に Web による情報発信を企画
いたしました。
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※都合により日程や講師を変更する場合があります。
　テーマについては、決まり次第、順次お知らせいたします。

九州中央病院 地域連携Web疾患セミナー スケジュール
「九州中央病院 地域連携Web疾患セミナー」を開始しました

九州中央病院 地域連携Web患者ケアセミナー スケジュール

　セミナーの参加をご希望で、まだ当院の登録医療機関になられていない先生方は、
ぜひお手続きをおすすめいたします。
　ご不明な点などございましたら地域医療連携室までお問い合わせ下さい。

※都合により日程や講師を変更する場合があります。
※登録医療機関とは、九州中央病院登録医制度に登録頂いている医療機関です。

講　師：脊椎外科 部長　　　　　　井口 明彦
司　会：副院長（整形外科部長）　　有薗　 剛

－ 腰椎椎間板ヘルニアと腰部脊柱管狭窄症の手術 －
テーマ 脊椎の内視鏡手術って何？
日　時 令和2年9月29日（火）　18：30 ～ 19：00

「地域連携Web 疾患セミナー」
・対　象：登録医療機関の医師
・開　催：毎月１回（第４火曜日　18：30 ～ 19：00）
　　　　　令和 3 年からは毎月２回（第２・第４火曜日　18：30 ～ 19：00）

「地域連携Web 患者ケアセミナー」
・対　象：登録医療機関の医師、近隣医療介護施設の従事者
・開　催：毎月 1 回（令和 3 年 1 月から開始）（日程調整中）

セミナー開催概要について

「九州中央病院 地域連携Web疾患セミナー」を開始しました
九州中央病院 地域連携Web疾患セミナー スケジュール

九州中央病院 地域連携Web患者ケアセミナー スケジュール

　第１回目は、脊椎外科部長の井口明彦医師により、「脊椎の内視鏡手術って何？－腰椎
椎間板ヘルニアと腰部脊柱管狭窄症の手術－」をテーマに、豊富な動画を交えながら手
術の方法や治療の効果など、専門医以外の先生でも分かりやすい内容で配信しました。

開　催　日　時 診　療　科 担当医師

令和２年

９月 29 日（火）18：30 ～ 脊椎外科 井口　明彦
10 月 27 日（火）18：30 ～ 脳神経内科 竹迫　仁則
11 月 24 日（火）18：30 ～ 耳鼻咽喉科 大橋　　充
12 月 22 日（火）18：30 ～ 血管外科 岩佐　憲臣

令和３年

１月 12 日（火）18：30 ～ 循環器内科 小田代敬太
１月 26 日（火）18：30 ～ 放射線科 添田　博康
２月　９日（火）18：30 ～ 整形外科 有薗　　剛
２月 16 日（火）18：30 ～ 膵臓内科 伊原　　諒
３月　９日（火）18：30 ～ 泌尿器科 関　　成人
３月 23 日（火）18：30 ～ 消化器外科 足立　英輔
４月 13 日（火）18：30 ～ 腎臓内科 水政　　透
４月 27 日（火）18：30 ～ 救急部 前原伸一郎
５月 11 日（火）18：30 ～ 関節外科 濱田　貴広
５月 25 日（火）18：30 ～ 消化器内科 檜沢　一興
６月　８日（火）18：30 ～ 眼科 長谷川裕平
６月 22 日（火）18：30 ～ 乳腺外科 寺本　成一
７月 13 日（火）18：30 ～ 糖尿病・内分泌内科 五島　大祐
７月 27 日（火）18：30 ～ 皮膚科 菊池　智子
８月 10 日（火）18：30 ～ 緩和ケア科 中村　俊彦
８月 24 日（火）18：30 ～ 呼吸器内科 古藤　　洋
９月 14 日（火）18：30 ～ 心療内科 河田　　浩
９月 28 日（火）18：30 ～ 呼吸器外科 斉藤　元吉

10 月 12 日（火）18：30 ～ 肝臓内科 東　　晃一
10 月 26 日（火）18：30 ～ 歯科口腔外科 堀之内康文
11 月　９日（火）18：30 ～ 麻酔科・ペインクリニック 松角　貴子

開　催　日　時 担　当　職　種

令和３年

１月開催予定 看護師
２月開催予定 薬剤師
３月開催予定 リハビリ技術科職員
４月開催予定 看護師
５月開催予定 薬剤師
６月開催予定 栄養士
７月開催予定 看護師
８月開催予定 リハビリ技術科職員
９月開催予定 栄養士
10 月開催予定 看護師
11 月開催予定 薬剤師

終了しました終了しました
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　昨年 11 月に春日市須玖バス停前に開院いたしました、内科と精神科の２

つの科をもつクリニックです。これまで糖尿病 ･ 内科を中心に地域医療に従

事して参りましたが、志を同じくする精神科医の乘本医師と共に「からだと

こころは切り離すことはできない」ことを軸に、病を持つ人に寄り添うよう

な医療をこころがけて参ります。よろしくお願い致します。

馬場　裕生 先生（内科・糖尿病内科）

乘本　共香 先生（精神科・心療内科）

〒816-0863 春日市須玖南三丁目87 須玖バス停前

TEL 092-558-3158（内科）  092-558-3128（こころ）
FAX 092-558-3159
https://baba-norimo.com

内科・糖尿病内科・精神科・心療内科

［内　科］月曜休診
　火水木金土　9：30〜12：30　14：00〜18：00

［こころ］月曜休診
　火木土　　　9：30〜12：30　14：00〜18：00
　　　（土のみ　9：30〜12：30　14：00〜16：30）

　ここはるは訪問診療、往診を専門とするクリニックです。どのようなご病

気や障害があっても、ご自宅で療養することを全力でサポートします。何で

も相談してください。ほっと出来る自分の部屋で、これからの時間を一緒に

創っていきましょう。

新田　壮平 先生

〒814-0143 福岡市城南区南片江二丁目8-6

TEL 092-400-1222　FAX 092-400-1223
https://kokoharu.com

内科・緩和ケア内科・腫瘍内科・小児科

月火水木金　9：00〜12：00　13：00〜17：00
土　　　　　9：00〜14：00

【緊急対応について】
病状の変化により、24時間365日往診対応いたし
ます。
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　国際医療福祉大学・高邦会グループは、

昨年の４月福岡市中央区を中心とした地域

医療を 68 年間担ってきた福岡逓信病院を

継承し、福岡中央病院を開設いたしました。

国際医療福祉大学の「共に生きる社会の実

現をめざす」という建学の精神、医療法人

社団高邦会の「生命の尊厳、生命の平等」

という理念を基に満足度の高い医療サービ

スの提供や更なる地域医療への貢献を目指します。

　１階と２階は外来、リハビリテーション、各種検査室、内視鏡室。３階から６階は病棟で、総病床

数は 192 床です。（一般 147 うち 60 は地域包括、療養 45、３階に人間ドック、４階に手術室）

　診療部門は、伝統的にレベルの高い循環器内科を始めとした内科系が充実しており、消化器内科医

３名が着任、また、脳神経センターも新設し、脳神経疾患に対し８名の脳神経内科医を中心に最先端

の診療体制が整いました。外科は、肝疾患・膵疾患に対する切除術や消化器系がんに対する腹腔鏡・

腹腔鏡下手術による低侵襲治療も行います。整形外科は、脊椎の難治性疾患や関節の高度機能障害に

対する手術を含め全ての運動器疾患を治療いたします。

　今後も、九州中央病院をはじめ近隣医療機関の皆さまとの連携を密にして、地域医療に貢献して参

りたいと存じます。ご指導ご鞭撻の程、どうぞよろしくお願い申し上げます。

内藤　正俊 先生
〒810-0022　福岡市中央区薬院二丁目6-11

TEL 092-741-0300　FAX 092-781-2563

内科　血液内科　眼科　循環器内科　呼吸器内科　婦人科　脳神経内科　感染症内科
耳鼻咽喉科　消化器内科　外科　放射線科　糖尿病・内分泌内科　整形外科　麻酔科
リウマチ科　皮膚科　心療内科　小児科

診 療 科

ホームページ：https://f-central.kouhoukai.or.jp/
月曜日～土曜日（除く祝日）診 療 日 診療時間 午前 8：30 ～ 11：30　午後 13：00 ～ 16：30

病院外観
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 問い合わせ　南警察署 092-542-0110（内線 263）

福岡県南警察署 092-542-0110
南警察署からのお知らせ南警察署からのお知らせ

福岡県警では、ニセ電話詐欺被害防止機能のついた電話機を
総称して「まっ太フォン」と呼んでいます。
「まっ太フォン」でニセ電話詐欺の被害を防ぎましょう！

　南警察署では、ニセ電話詐欺の被害を防止するため、迷惑電話防止
機能がついた電話機『まっ太フォン』を無料でお貸ししています。
　数に限りがございますので、事前に南警察署生活安全課までご連絡
をお願い致します。

● 貸与期間  ・・・・  概ね５年間

● 対　　象（次の３つの要件を満たす方）

1 南区にお住まいの高齢者の方（65歳以上。独居又は夫婦のみ の世帯）

3 南警察署生活安全課まで取りに来てくださる方

2 現在、固定電話をお持ちの方

ニセ電話詐欺の撃退には「まっ太フォン」が効果的！！

電話で｢お金｣は、すべて詐欺！すぐに相談・110番！

着信拒否
します！

自動録音を
開始します！

迷惑電話に
ご注意を！ この通話を

録音します！

ニセ電話詐欺の撃退には「まっ太フォン」が効果的！！
ま
っ
太

フ
ォ
ン

迷惑電話番号
リストの電話番号

着信拒否

電話に出る前に
アナウンスで

注意喚起

相手に通話を
録音することを

事前警告
通話内容を

自動録音
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科 専門分野 氏　名 月 火 水 木 金 科責任者

内科

総合内科 古賀恒久 ◎ ○ ●

糖尿病・
内分泌内科

五島大祐 ○ ◎ ◎ ●
松尾実奈 ◎ ◎ ○
中尾晶子 ○ ◎ ○
井手脇康裕 ○

消化器内科

檜沢一興 ◎ ●
岡本康治 ◎ ○
亀田昌司 ○ ◎
濵田広之 ◎ ○
森麻里母 ○ ◎

循環器内科

小田代敬太 ◎ ◎ ◎ ●
河野　修 ◎
郷原誠一郎 ◎ ○
古川陽介 ◎
木佐貫恵 ◎
大森　将 ○（午後） ○（午後）

脳血管内科

竹迫仁則 ○ ○ ●
後藤聖司 ○ ◎
金澤有華 ○
熊本将也 ◎
日髙壮意 ◎

肝臓内科 東　晃一 ◎ ○ ●
膵臓内科 伊原　諒 ◎ ◎ ●

呼吸器内科

古藤　洋 ○ ○ ○ ◎ ●
中島信隆 ○ ◎
中富啓太 ◎ ○
山下　翔 ◎ ○

腎臓内科
水政　透 ◎ ●
三品仁美 ◎
末永達也 ◎

PD 外来 水政　透 完全予約 完全予約

心療内科
河田　浩 完全予約 完全予約 完全予約 完全予約 完全予約 ●
早木千絵 完全予約 完全予約 完全予約 完全予約 完全予約

禁煙外来 五島大祐 完全予約 ●

外科

消化器外科

池田陽一 ◎ ○ ●
足立英輔 ◎ ○ ●
中村俊彦 11時まで

伊藤修平 ○ ◎
大垣吉平 ○ ◎
東　貴寛 ◎
木村光一 ○ ◎

呼吸器外科 斉藤元吉 ◎ ◎ ●
総合外科 大賀丈史 ◎ ○ ●
血管外科 岩佐憲臣 ◎ ◎ ◎ ●

乳腺外科 乳腺外科 寺本成一 ◎ ◎ 手術日 ◎（午前） ◎（午前） ●
婦人科 婦人科 松下知子 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ●

整形外科

脊椎・一般
有薗　剛 ◎ ◎ ◎ ●
井口明彦 ○ ◎ ◎ ●

膝・外傷・一般 濱田貴広 ◎ ◎ ○ ●
脊椎・関節外科・外傷・一般 今村隆太 ○（午後） ◎ ◎

関節外科・
外傷・一般

戸次大史 ◎ ◎
大山龍之介 ◎ ◎
兵藤裕貴 ◎ ◎
木下英士 ◎（午前） ◎（午後） ◎
北　拓海 ◎ ◎（午後） ◎（午前）

リウマチ・一般 時任　毅 ○（午後） ○（午後）

形成外科 形成外科一般
井上真衣 ◎ ◎ 10 時まで ◎ 手術日 ●
森﨑晶子 予約 予約 予約 予約 手術日

皮膚科 皮膚科一般
菊池智子 ◎ 11 時まで ◎ 手術日 ◎ ●
見明　彰 ◎ 11 時まで ◎ 手術日 ◎
水野亜美 ◎ 11 時まで ◎ 手術日 ◎

科 専門分野 氏　名 月 火 水 木 金 科責任者

泌尿器科 泌尿器科一般

関　成人 ◎ ○ ◎ ◎ ●
宋　裕賢 ◎ ○ ○
出嶋　卓 ○ ○ ◎
正岡寛之 ○ ○
牧　知子 ○ ○

眼科 眼科一般
長谷川裕平 手術日 ◎ ◎ 11 時まで ◎ ●
久保夕樹 手術日 ◎ ◎ 11 時まで ◎

耳鼻
咽喉科

耳鼻咽喉科一般
大橋　充 ◎ ◎ 手術日 ◎ 11 時まで ●
増田智也 ◎ ◎ 手術日 ◎ 11 時まで

耳科学一般 君付　隆 ○ ○
脳神経
外科 脳神経外科一般

井上琢哉 ◎ ◎ ◎ 手術日
PM 九大

●
外間政朗 ◎ ◎ ◎

放射線科 放射線診断一般 添田博康/
花田清彦 予約 予約 予約 予約 予約 ●

放射線
治療 放射線治療一般 植田  稔 /

九大 予約 予約 予約 予約 ●

麻酔科 ペインクリニック 本山嘉正 ◎ 予約 ◎

緩和ケア外来 緩和ケア全般 中村俊彦 予約
（10時～14時）

予約
（13時～15時）

予約
（10時～14時） ●

摂食嚥下・
NST 外来

摂食嚥下機能・
栄養管理

金城亜紀/
竹迫仁則 予約 予約

もの忘れ
外来 認知症一般

竹迫仁則 予約

脳血管
内科医師

予約
（14時～）

予約
（14時～）

フットケア外来 血管外科 岩佐憲臣 予約
（13時～）

歯科口腔
外科 歯科口腔外科一般

堀之内康文 予約 予約 手術日

【外来】 
院内・九大

予約 予約 ●
佐々木匡理 予約 予約 予約 予約
碇　竜也 予約 予約 予約 予約
中嶋　光 予約 予約 予約 予約

編集：広報委員会　発行：九州中央病院

URL:http://kyushu-ctr-hsp.com

編
集
後
記

九州中央病院専門外来診療担当医表

※精神科の外来は行っておりません。尚、入院中の患者さんには、精神科医師（非常勤）による併診を行う場合があります。

令和２年10月１日現在

◎新患もしくは再来　○再来

九州中央病院広報誌「きなざっせ」第87号

　ある新聞の記事の内容に「健康的な食事をし、しっかり睡眠

を取り、日常的に体を動かすことは免疫力を高める」とありまし

た。忙しい日々の中で、これらを実践していくのはなかなか難し

いものですが、まずは意識してみることから始めてみませんか。

広報委員会

一般患者さんの受付時間（新患・再来） 8：30 ～11：00
紹介患者さんの受付時間（新患・再来） 8：30 ～12：00
歯科口腔外科 8：30 ～11：00
※受付時間外の救急患者さんについては、お問い合わせを
　お願いします。

月 火 水 木 金
胃透視 岡本 鍛冶屋 亀田 鍛冶屋 森 鍛冶屋 濵田 鍛冶屋 檜沢 鍛冶屋

内視鏡 ① 亀田 鍛冶屋 濵田 江崎 岡本 鍛冶屋 檜沢 鍛冶屋 森 鍛冶屋
② 濵田 森 鍛冶屋 檜沢 亀田 岡本 江崎

救急搬送 月 火 水 木 金
前原伸一郎 担当 担当
河野　修 担当 担当
東　貴寛 担当

医療機関からのお問い合わせ先は、下記の通りです
平日（８：３０～１７：００）

【地域医療連携室】
TEL：０１２０-５４１-９９５（直通）

時間外（左記以外）
【救急外来】

TEL：０９２-５４１-４９３６

＊時間外の受付（救急の患者さんに限る）
時間外・夜間・土曜・日曜・祝祭日ならびに年末年始（12/29－1/3）は、
救急外来で対応いたします。

【検査のみ】（CT・MRI・骨シンチ・胃カメラ・骨密度）
平　日（８：３０～１７：００）　　　土曜日（９：００～１４：００）

【歯科口腔外科】
平　日（８：３０～１３：００）（１４：００～１７：００）
予約専用ダイヤル：０１２０-５４１-９９８

【心療内科】（要予約）
TEL：０９２-５４１-４９３６　※新患：月・水・金（午前中）

＊予約受付時間
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